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O ano de 2020, foi um ano atípico relativamente às épocas anteriores. O 
aparecimento em março de 2020 do Covid-19 e os encerramentos que se 
sucederam nas atividades desportivas, não permitiram que todos os 
calendários desportivos se realizassem. 

Depois de um confinamento e limitações na quantidade de pessoas que 
poderiam ocupar os espaços desportivos, o Clube teve de adaptar-se às 
condições de treino possíveis, tendo realizado treinos no exterior, ou por 
videoconferência, quando tal era possível. 

O Ciclismo conseguiu participar em duas provas. 

O Karaté, Taekwondo e Ginástica, conseguiu realizar as primeiras provas dos 
Campeonatos Distritais e na sua grande maioria já não houve os respetivos 
Campeonatos Nacionais. 

O Futebol por ser desporto de exterior teve menos constrangimentos. 

No entanto o cancelamento da realização de Provas foi desmotivante para 
muitos dos praticantes, começando aí algumas desistências. 

No mês de Março foi admitida a nossa funcionária administrativa, que tem 
vindo a dar boa conta do seu serviço. 

 

Carcavelos, 09 março 2021 

 
 


