RELATORIO DE ACTIVIDADES 2010

Prezados Associados no cumprimento do nosso dever aqui nos encontramos
mais uma vez para prestar contas da actividade desenvolvida durante o ano que
passou e naturalmente ao mais relevante no periodo desportivo que agora
termina.

O Grupo Sportivo concluiu um ano econémico que como tem vindo a acontecer
regista rigor e preocupagao no seu patrimonio ao mesmo tempo que aproveita
para fazer os investimentos que lhe sao possiveis.

O ano de 2010 comegou com a Direcgao em contactos com a Camara Municipal
de Cascais, a Junta de Freguesia de Carcavelos e a Empresa Alves Ribeiro, para
se aferir do ponto da situacdo relativamente aos espagos desportivos que
continuam a estar prometidos e incluidos na Urbaniza¢cao agora denominada de
Carcavelos Sul e de cujas conclusdes ja sao do conhecimento desta Assembleia.
Foram desenvolvidas todas as actividades desportivas que vinhamos praticando,
cujos resultados mais significativos abaixo indicamos, tendo-se tentado a
introdugao do Jiujitso que se veio a verificar ser uma modalidade que trouxe
mais confusdo que beneficio, isto porque com aulas durante o hordrio normal
da Secretaria, com o atendimento telefénico e presencial, os impropérios e a
forma de desenvolvimento daquela Classe era prejudicial ao normal
funcionamento do Clube. Nao foram raras as manifestacdes de desagrado
apresentadas.

A Nivel do Futebol a que registar a subida das Equipas de Juvenis e iniciados a 12
Divisdo da AFL na Epoca de 2009/2010. De salientar que a Equipa de Juvenis foi
Campea da 22 Divisao.

Quadro de resultados da época 2010/2011

FUTEBOL de 11

Div. Escaldo Cl. Ig. Vit. | Emp. | Derr. | GM GS Pt.
12 | Seniores | 11° 30 9 4 17 53 65 31
12 | Juniores 72 26 12 2 12 59 60 38
12 | Juvenis 112 26 8 5 13 42 55 29
12 | Iniciados | 122 26 7 3 16 32 59 24

A Equipa de Iniciados desce de divisao apds ter defrontado a Equipa do
Encarnacao e Olivais da outra série e ter sido derrotada por 2-1.

Div. Escaldo Cl. Ig. Vit. | Emp. | Derr. | GM GS Pt.

22 | Juvenis 22 6 3 0 3 9 15 9




Fase2 | Juvenis 62 10 0 1 9 10 62 1

22 Iniciados 4¢e 8 1 0 7 10 32 3
Fase2 | Iniciados 52 8 2 1 5 8 22 7
Fase3 | Iniciados 29 6 4 1 1 14 7 13

A Equipa de Juvenis ndo participou na 32 fase por falta de jogadores.
A Equipa de Iniciados terminou em 142 |ugar do Grupo 4.

FUTEBOL de 7

Fase Escaldo Cl. Jg. Vit. | Emp. | Derr. | GM GS Pt.
1 Infantis A 7° 13 6 2 5 49 27 20
2 Infantis A 22 6 5 0 1 27 11 15
3 Infantis A | 462 6 4 0 2 26 20 12
1 Infantis B 102 13 5 0 8 34 40 15
2 Infantis B 7° 6 0 1 5 8 25 1
3 Infantis B 722 6 0 0 6 13 28 0
1 Benjamins | 132 13 1 1 11 14 95 4
2 Benjamins | 22 5 4 0 1 17 7 12
3 Benjamins | 1002 6 0 0 6 10 25 0

O Campeonato de Infantis contou com 92 Equipas.

O Campeonato de Benjamins contou com 109 Equipas.

O Grupo Sportivo de Carcavelos ainda inscreveu uma equipa de Traquinas, as
antigas Escolas dos mais novos, mas a A.F.Lisboa ndao organizou qualquer
competigao.

GINASTICA ACROBATICA

Campeonato Distrital — Iniciados/Juvenis

Par Fem. Ini. — Sara Rocha/Ana Lopez — 42

Par Fem. Ini. — Mariana Carvalho/Carolina Fernandes — 52

Grupo Fem. Juv. — Patricia Antunes/Martiniana Silva/Claudia Fazenda — 42
Copa Galiza 2011

Grupo Fem. Jun. — Barbara Calado/Rita Neves/Constanca Lopes — 42
Campeonato Distrital Acrobatica

Grupo Fem. Jun. — Barbara Calado/Rita Neves/Constanca Lopes — 22
V Maia Internacional Acro Cup

Par Fem. Ini. — Sara Rosa/Ana Lopez — 89

Acromix Cup 2011
Nivel | — Par Fem. — Catarina Pedreira/Madalena Rosa — 22




Nivel Il — Par Fem. — Francisca Fernandes/Inés Borges — 12
— Par Fem. — Carolina Figueiredo/Joana Jerénimo — 32
- Grupo Fem. Ana Dias/Maria Penim/Carlota Martins — 22

- Equipas — 22
Nivel I - Par Fem. — Beatriz Oliveira/Maria Sestelo — 12
Nivel IV - Grupo Fem. — Mariana Espirito Santo/Catarina Ribeiro/Matilde Cabral — 22
TRAMPOLINS

Taca Natal Setubal
Escaldo | - Masc. — Miguel Silva — 22

- Masc. — Martim Marques — 32

- Masc. — Diogo Jesus — 72

- Masc. — Tiago Bich o — 82
Escaldo Il - Fem. — Sofia Meneses — 82
Escaldo lll - Masc. Gustavo Teixeira — 22
Troféu Josef Sommer

Escalao B - Fem — Mariana Carvalho — 62
Escaldao D - Masc. — Gustavo Teixeira — 72
Torneio Inverno

Pré- Infantis - Daniela Chainho — 22

Inf. Masc. — Miguel Gil — 32

Sen. Masc. — Frederico Martins — 12

Sen. Masc. — Gustavo Teixeira — 22
Campeonato Distrital Duplo-Mini Trampolim

- Troféu Formacgao — 29

Inf. Fem. - Equipa — 32
Inf. Masc. - Equipa—12
Inf. Fem. - Francisca Inga — 42
Ini. Fem. - Sofia Meneses — 42

Campeonato Distrital Trampolins Individual

- Troféu Formagao — 22
- Troféu Consagrados — 29

Inf. Masc. - Equipa — Campeado Distrital
Inf. Fem. - Equipa — 22
Juv. Fem. - Equipa — Campea Distrital

Sen. Masc. - Equipa — Campeao Distrital
Inf. Masc. - Miguel Gil — 42



Inf. Fem. - Francisca Inga — 52

Juv. Fem. - Mariana Silva — 42
- Mariana Carvalho — 52

Sem. Masc. -Jodo Cardoso — 52

Trampolim Sincronizado

Inf. Masc. - Miguel Gil/Martim Marques — 22
- Diogo Jesus/Duarte Mesquita — 32

Ini. Fem. - Sofia Meneses/Mariana Balsas — 42
- Rita Favinha/Francisca Inga — 52
Juv. Fem. - Mariana Carvalho/Madalena Castro — Campeas Distritais
Sen. Masc. - Frederico Martins/Gustavo Teixeira — 22
Campeonato Nacional Duplo-Mini Trampolim

Ini. Fem. - Equipa — 3¢

Juv. Fem. - Mariana Carvalho — 3¢
Ill Copa Galiza

Duplo-Mini Trampolim

Nivel 1 - Sofia Meneses — 72
Nivel 2 - Mariana Carvalho — 12

- Mariana Silva — 8¢

Trampolim
Nivel 2 - Mariana Silva — 32

- Mariana Carvalho — 52
Nivel 4 - Gustavo Teixeira — 29

- Frederico Martins — 32
Prova Qualificativa Trampolins

Ini. Fem. — Rita Favinha e Mariana Balsas e Juv. Fem. — Madalena Castro;
Mariana Carvalho e Mariana Silva, foram apurados para o Campeonato
Nacional.

Campeonato Nacional Trampolins

Juv. Fem. - Mariana Carvalho — 62
Campeonato Nacional Mini-Trampolim

Inf. Fem. - Equipa — 22

Inf. Masc. - Equipa — 22

Inf. Fem. - Francisca Inga — 42
Inf. Masc. - Miguel Gil — 52

Ini. Fem. - Sofia Meneses — 29

- Mariana Balsas — 42
Juv. Fem. - Mariana Carvalho — 5¢



TAEKWONDO

Campeonato Nacional Sub 21

Junior - Cat. 48 Kg — Goncalo Faustino — Campeao Nacional
Campeonato Nacional de Taekwondo

Cadetes - Cat. 57 Kg. — Silvio Freire Duarte — Campeado Nacional
- Cat. 57 Kg. — Guilherme Madureira — 22

No que as contas diz respeito, conforme se pode verificar nos Mapas em anexo
a estes Relatdrio o Grupo Sportivo de Carcavelos registou um resultado negativo
de 25.658,68 €, que nao compromete o regular funcionamento do Clube pelo
que abaixo expomos:

Este valor é negativo, porque reflecte um valor contabilistico resultante das
Amortizacdes no montante de 37.469,53 €. Podemos dizer que efectivamente o
valor resultante das receitas do exercicio no montante total de 202.745,63 €
retirado do valor das despesas que ascenderam a 190.934,78 € d4 um valor
positivo de 11.810,85 € valor que efectivamente é o resultante da gestdo
econémica do Grupo Sportivo.

Se ao valor das Amortizacdes, que é um custo negativo, sempre, retirarmos este
resultado positivo, obteremos aquilo que a Demonstracao de Resultados e o
Balanco acusam como sendo Resultado Negativo do exercicio.

A esta reflexdo pode-se ainda acrescentar que detém o Grupo Sportivo em
disponibilidades imediatas em Bancos 33.446,78 €, depdsitos a prazo no valor
de 30.000,00 € e ainda 500,00€ em caixa o que perfaz o montante de 63.946,78
€ bastante superior ao montante que temos em pagamentos de dividas a
terceiros, sendo que daquelas o valor de 6.931,99 € corresponde ao contrato
programa assinado com a Camara Municipal de Cascais e a ser suportado por
esta.

Assim e em conformidade com os preceitos Estatutdrios e Regulamentares,
venho solicitar que esta Assembleia aprove o Relatdrio e Contas da Direcgao do
Grupo Sportivo de Carcavelos e que o Resultado Negativo de 25.658,68 € seja
transferido para Resultados Transitados.

Vimos ainda solicitar que esta Assembleia aprove um Voto de Agradecimento
aos Colaboradores, Técnicos e demais voluntarios que permitiram que o Grupo



Sportivo de Carcavelos obtivesse um ano de equilibrio financeiro e de
Resultados Desportivos relevantes.

Solicitamos ainda outros trés votos:

A Junta de Freguesia de Carcavelos pelo aval de 5.445,00 € para pagamento das
viagens dos ginastas que se deslocaram a Dinamarca por altura do Eurogym,
cuja participagao esteve comprometida com a faléncia da Agéncia de Viagens
Marsans, pela contribuicdo para a compra de uma nova lona para um
Trampolim que se rasgou em pleno treino, ainda pela ajuda no pagamento de
parte da manuten¢ao dos nossos Campos de Futebol e apoio aos Torneios José
Antonio e Vitor Damas, cujo valor total de apoio durante o ano de 2010 foi de
7.071,20 €.

A Camara Municipal de Cascais, Vereador do Desporto e respectiva Divisdo, pelo
apoio concreto na inscricdao dos nossos atletas nas modalidades de Futebol e
Ginastica, através de protocolos com as respectivas Federa¢cdes de Modalidade
e ainda pelo apoio pontual através de Contrato Programa assinado no montante
de 6.932,00 € para aquisicdo de Equipamento Gimnico de Competicdo, cujos
resultados comegam a ser evidentes.

A Escola Secundaria de Carcavelos, nomeadamente aos Profs. Calado e Baetas
gue tém sabido com as nossas dificuldades, ajudar a que o Grupo Sportivo
continue a pratica competitiva da Gindstica Acrobatica e Trampolins, bem como
das Ginasticas de Lazer e Formativas, na construcdao dos horarios possiveis de
cedéncia do espaco da escola e facilitar o respectivo acesso ao Pavilhdo.

Carcavelos, 30 de Junho de 2011

A Direcgao



